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Medborgarforslag fran Lisbet Olofsson ang Aniset
till Robertsfors kommun, medborgarférslag, Storgatan 13, 918 81 Robertsfors

Jag vill Iimna in ett medborgarférslag som innebar 6kad motion och rérelse for barn och ungdomar men dven fér
vuxna. Som Idrottskonsulent i Kommunen s& méter jag féreningarna som beskriver olika utmaningar och 6nskemal.
Eftersom den ideela tiden &r begrdnsad s& finns 6nskemal om att kunna trana samtidigt, barn med vuxna eller vuxna i
anslutning till barntrdning.

Eftersom hélsoldget i kommunen &r kritiskt och m&nniskor séker sig inte till de traditionella idrotterna bér det finnas ett
alternativ som lockar. Samt som passar in i "byabilden” rent estetiskt.

Forslag: Bygga en Natur-parkourbana med inslag av thougest traning
Forslagets placering: Andset — den outnyttjade grdsytan vid Nysé&tra idrottsplats

Bakgrund: Nysdtra IF pabdrjar en stor satsning p& att locka flera till sin verksamhet som ligger pa lag/medel fysisk

aktivitet. De planerar cykelorientring, promenad/I6prunda, inomhusgympa till lite tuffare tréning infér tavlingen
"thoughest”. Tankar finns dven att utbilda parkourledare fér inomhustraning.

De behdver en utomhus — parkourbana med inslag av thougest traning. Dvs lite fler redskap mot den genren.

Bredvid denna "grésplétt” finns fotbollsplan, hockeyrink - skridskor, skid - och |6parspar och klubblokal. Bra utgéngslige
for att gdra denna kombinationstréning, dven pa vintern.

Lisbet Olofsson Inre ringvdgen 48 915 31 Robertsfors lishet.olofsson@vbidrott.rf.se  070-24 88 999
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|som form
;och hinder

Genunt all 1t naturen bl en prckonrpark
Tockas barn ach ungdomar att utava denna
W snahbt vaxende traningstorm.

Witz sisfh Horitelt
liga idroran. Vi hade
<en efick porken

En furvia dllGallis park uppfordes | parisse.
Parknn skapaties geaom afl anAnda narnens
egna tarmer och Rinner, och
& 000 bam och unga som kostna
upplevs gladjen wed il prove par

lsammans. Uesselon Bar vi seit
v s lar it sina bars ockst
nA Mnd &1a karn, sager Ahmad
Al Breihs

Med den svenska natre
praajekley ka nAngfalden livet
Prajekrer will 4 knmmuner aft sfhlva investor
| byzgnationen av astwparkourparker med
51 Lden hunskap uth ewdik som profekie
nar g upp.

Dt Ar Fritunstramandet illsammons mer
svenska Gymnaselkiorbundet som har tagit
initists Ul peojekten,




